ABBAYEDEVILLERS

VISITES - ANIMATIONS - ATELIERS

Abbaye de Villers-la-Ville
Sur Reservation

BIENVENUE A L’ABBAYE DE VILLERS !

Pour quelques heures ou pour une journée, vivez
une expérience hors du temps a ['Abbaye de Villers.
Découvrez notre large choix d'activités : visites
guidées, balades, ateliers, jeux, decouverte du
vignoble ou de la micro-brasserie...

C'est en plein ceeur d'une nature verdoyante en
Brabant Wallon, & 30 minutes de Bruxelles, que
se niche ce joyau architectural classe patrimoine
exceptionnel de Wallonie.

ORGANISEZ VOTRE EVENEMENT

Choisissez parmi notre offre, lanimation qui
correspond le mieux a votre groupe. De nombreuses
activités peuvent étre combinées et un programme
sur mesure vous sera concocte.

ESPACES EN LOCATION

Pour vos réunions, conferences ou séminaires,
plusieurs espaces sont mis a votre disposition.
Consultez notre site internet (www.villers.be) et
decouvrez nos espaces en video 360°.

CATERING

La chaleureuse équipe du Bistro de [‘Abbaye,
installé dans une ancienne cave a vin, met ses
talents culinaires a votre service. Plusieurs traiteurs
partenaires peuvent également s’adapter & vos
demandes particulieres.

CONTACTEZ-NOUS : EVENT@VILLERS.BE




VISITES GUIDEES DE L’ABBAYE - POUR UNE PREMIERE DECOUVERTE

LA VISITE « CLASSIQUE »

Pendant 650 ans, des moines cisterciens ontvécu a l'abbaye de Villers une vie de
priere et de travail. Découvrez Uhistoire de 'Abbaye a travers la vie quotidienne
de ces religieux. Laissez-vous charmer par la richesse architecturale de ce
monument qui associe styles roman, gothique et classique.

Durée : +/- 1h30
Langues : francais, néerlandais, anglais.

L’EVEIL DES SENS, LA VISITE ANIMEE LUDIQUE

A vous de jouer !

Explorez 'Abbaye avec vos cing sens ! Le groupe est réparti en
equipes prétes a relever des defis lies au vecu des moines :
l'organisation d'une abbaye, l'alimentation, l'art de se soigner,
le chant ou encore U'habillement. Quelle équipe trouvera la
phrase mystere ? Une facon de découvrir le site dans un esprit
de convivialite.

Durée : +/- 1h30
Langues : francais, neerlandais, anglais.

DECOUVERTES THEMATIQUES

LE JARDIN DES SIMPLES

Le jardin des simples, jardin d'inspiration médiévale accueille plus de 70 plantes médicinales. Nous
vous proposons 2 visites portant des regards différents sur l'utilisation des plantes : un regard
historique et une découverte avec une herboriste. Ces visites ne se font pas en hiver.

Savoirs et remédes d’autrefois - Le regard historique

Connaissez-vous l'aigremoine, la tanaisie ou encore la
pulmonaire ? Le guide vous presente plus de 30 plantes
utilisees par Hildegarde de Bingen, célébre abbesse et
femme-meédecin du 12¢siecle. Son art de guérirassocie corps,
ame et esprit. La visite se cloture par la dégustation d'une
tisane et de biscuits réalisés selon une recette d'Hildegarde.

Durée : +/- 2h00
Langues : francais, neerlandais.




Savoirs et remedes d’aujourd’hui - Le regard de 'herbariste

Avec une herboriste, découvrez les vertus medicinales actuelles des
plantes et des remedes pour soigner les petits maux du quotidien.
La visite se cloture par la dégustation d’une tisane de plantes de saison.

Durée : +/- 1h30
Langue : francais.

LA MICRO-BRASSERIE

La micro-brasserie de 'Abbaye est installée dans un ancien batiment
du 19¢ siécle. Le guide vous présente U'histoire de la biére de l'abbaye
de Villers et vous propose une découverte des installations et les
différentes phases de fabrication de la biere. La visite est suivie d'une
degustation des bieres.

Durée : +/- 1h00 (avec dégustation)
Langues : francais, néerlandais, anglais.

LE VIGNOBLE

La visite guidée du vignoble survole U'histoire du vin, de son arrivée
dans nos contrees et plus particulierement avec les cisterciens a
'abbaye de Villers. Elle explique ensuite la plantation, le choix du
cepage, la conduite de la vigne dans une optique de respect de
'environnement, la taille et évoque enfin la Confrérie, ses buts, ses
membres et ses manifestations. Elle se termine par la découverte du
chai et une dégustation.

Durée : +/- 2h00 (avec dégustation)
Langues : francais, néerlandais, anglais.

LES JEUX

QUIZ DE L’ABBAYE

Une découverte autonome de 'Abbaye en équipes

Les participants sont librement répartis en equipes. Chaque
équipe recoit un carnet d’exploration qui lui sert de guide.
Le but : gagner un maximum de points en répondant aux
questions. C'est en se baladant dans ce lieu d’exception
que les équipes vont trouver les réponses. En option, une
récompense peut étre prévue pour ['équipe qui a réalisé le
meilleur score.

Durée : +/- 1h30
Langue : francais, neerlandais, anglais.



JEU DU CLOITRE

Formez vos équipes et défiez vos collegues ou vos amis
au jeu du cloitre : 15 défis d'observation vous attendent
a partir du cloitre de 'Abbaye. Avec un plan et aidés par
un animateur, vous explorez 'Abbaye dans ses moindres
recoins et vous gagnez des points a chaque defi réussi. Au
decompte final, quelle equipe sera la grande gagnante ? En
option, un cadeau peut étre remis aux gagnants.

Durée : +/- 1h30
Langues : francais, néerlandais, anglais.

MEURTRE A L’ABBAYE

A vous de mener 'enquéte !

Un jeu en autonomie inspiré du cluedo : Un aprés-midi de l'an de gréace
1618, les archiducs Albert et Isabelle font halte a l'abbaye de Villers
avant de regagner Bruxelles. Ils arrivent en pleine effervescence :
le corps de Philippa Choquart, 18 ans, née de pere inconnu, a ete
retrouvé a l'aube dans le cimetiere par Hyacinthe le semainier. Devant
le désarroi de la communauté, les archiducs proposent a l'abbé Robert
Henrion les services de leurs meilleurs enquéteurs. Ces enquéteurs,
c'est vous. Armés de votre carnet d’investigation, il ne vous reste
plus qu’a parcourir 'Abbaye dans ses moindres recoins et récolter les
indices qui vous permettront de resoudre cette enigme.

Durée : +/- 2h00
Langues : francais, néerlandais, anglais.

LES ATELIERS ET LES BALADES

ATELIER HERBORISTERIE

Les secrets des plantes

En compagnie d'une herboriste, apprenez a reconnaitre les plantes
desjardins, a les rencontrer avec vos S sens et a fabriquer differents
remedes : pommade, sirop, tisane...en lien avec la saison.

Les participants repartent avec un produit aux plantes realise au
cours de l'atelier, ainsi que les notions et les recettes abordées.

Durée : +/- 300
Langue : francais.




ATELIER COULEURS NATURELLES

Durée : +/- 1h30
Langue : francais.

ATELIER CALLIGRAPHIE

Du livre d’hier a la tablette d’aujourd’hui

L'atelier Couleurs naturelles se conjugue en deux temps : une
présentation de Uhistoire du livre au Moyen Age suivi d'un atelier
pratique. L'animateur réalise différentes recettes devant vous: 'encre
des moines, puis les couleurs. Ensuite, c'est a vous de jouer ! Préparez
vos propres melanges et utilisez-les en coloriant un marque-page et
surtout amusez-vous !

L'atelier est proposé a lintérieur, dans une salle du moulin de
I'Abbaye.

Dans l'atelier du moine copiste

Onciale, caroline, gothique... Dans la premiere partie, découvrez
les différents styles d'écriture et le matériel utilisés par les moines
copistes au Moyen Age. Apprenez ensuite & utiliser la plume ou le
calame. Trouvez le bon geste et tracez pas a pas les traits d'une
lettre pour arriver a calligraphier un mot sur un marque-page.
Patience, perséverance, maitrise de soi et investissement total du
corps et de U'esprit sont les atouts du calligraphe !

L'atelier est proposé a lintérieur, dans une salle du moulin de

'Abbaye.

Durée : +/- 1h30
Langue : francais.

ATELIER DOUCHE DE FORET - SYLVOTHERAPIE

Durée : +/- 2h00
Langue : francais.

Se relier aux arbres

En compagnie de Sophie Popleu, alias Soelou, praticienne en
sylvothérapie, decouvrez la douche de forét ou shinrin yoku. Deux
heures pour s'immerger dans la nature, se relier aux arbres, a sa
source propre et profiter des nombreux bienfaits de la forét. A la fin
de la seance, vous vous sentirez plus detendu, vous aurez booste
votre systeme immunitaire et stimulé votre energie creatrice. Une
pratique excellente pour la sante de chacun.



BALADE CONTEE

Voyage imaginaire au pays des contes et legendes

Sophie Popleu alias Soelou, conteuse, vous emmene
sur les sentiers de I'Abbaye pour une balade rythmée
par les contes. Laissez-vous bercer par des histoires
enchantées. Experimentez ce moment hors du temps et
d’émerveillement au cceur de ce patrimoine d’exception.
Une expérience originale a 'abbaye pour petits et grands.

Durée : +/- 1h30
Langue : francais.

BALADE NATURE

Les ruines, un milieu naturel tres particulier

Au fil du temps et des saisons, un(e] guide nature, vous emmene en
balade dans le site de 'Abbaye pour découvrir les multiples biotopes
presents au milieu de ces vieux murs.

Durée : +/- 1h30
Langue : francais.

ENCENSEZ-VOUS !

Découverte olfactive des encens du monde

De toustemps, a travers tous les continents, les anciens bralaient
de l'encens pour honorer les dieux, favoriser la priere, approfondir
la méditation, parfumer les lieux de vie, accompagner le defunt
ou encore embaumer les morts. C'était aussi un moyen d’entrer
en contact avec les forces subtiles de la nature.

Braler de 'encens est un art, un art trés ancien qui mérite d'étre
redécouvert. En parcourant les différents lieux de l'abbaye, le
guide vous emmene a la decouverte des encens du monde.

Durée : +/- 1h30
Langue : francais.



DECOUVERTE DES ENVIRONS

COMBINEZ VISITE ET PLAISIR SPORTIF AVEC TROTT’ E VILLERS.

Venez profiter de nos balades en trottinettes éelectriques tout terrain en
famille, entre amis ou entre collégues lors d'un team building. Un guide vous
i accompagnera tout au long de cette expérience pour vous faire découvrir
les alentours de notre magnifiqgue Abbaye.

o= Maniablesetfacilesaconduire, elles sontadaptees aussibien auxdebutants
qu’aux plus sportifs a la recherche de nouvelles sensations, elles offrent
'opportunité d’expérimenter une multitude de parcours divers et variés.

Buree : 1h ou 1h30
Langues : Francais - Anglais
https://trottevillers.be/

VISITES GUIDEES THEMATIQUES

SUR LES TRACES DES BATISSEURS

Un chef-d’ceuvre architectural

Vieilles pierres ne veut pas dire pierres mortes. Témaoins du passeé, elles
nous livrent leurs secrets sur les techniques de construction utilisees au
cours de ['histoire. Découvrez les outils, les techniques et les matériaux qui
ont faconné 'Abbaye. Imaginez le gigantesque chantier médiéval !

Durée : +/- 2h00
Langues : francais, neerlandais, anglais.

L’HYDRAULIQUE, DU MOYEN AGE A NOS JOURS

Etude du milieu et des ressources naturelles

De la source au lavabo...suivez les chemins de eau...

C'est la présence de l'eau en suffisance qui a déterminé le choix du lieu pour
implanter Abbaye. Avant de s'installer définitivement, les moines ont aménagé le
terrain, installe un étang, canalise les sources environnantes et la riviere.

Durée : +/- 2h00
Langues : francais, neerlandais.

VILLERS A L’EPOQUE ROMANTIQUE

Vendue en 1797, l'abbaye devient ruines...

Découvrez une vision originale de 'Abbaye & travers des textes
et illustrations de la fin du 19° siecle et du début du 20° siecle.
Entrez dans les celebres prisons deécrites avec passion par
Victor Hugo dans les Misérables. Une visite qui vous plongera
dans 'atmosphére étonnante de la Belle Epoque.

Durée : +/- 1h30
Langue : francais.
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INFORMATIONS GENERALES

Visites et ateliers
Abbaye de Villers-la-Ville asbl

Combiner plusieurs visites ou ateliers, c’est possible !
En fonction de vos envies et de vos godts, toutes les formules sont envisageables.

Nous sommes a votre écoute.

- OUVERTURE de 'Abbaye pour les groupes guidés : tous les jours (sauf les 24, 25, 31 décembre et 1°¢
janvier) du 1° avril au 31 octobre de 10h a 18h; du 1°" novembre au 31 mars de 10h a 17h.

- ATTENTION AUX CARS : en venant de Court-st-Etienne ou de Baisy-Thy, l'acces au site, rue de 'Abbaye,
est limité a une hauteur de 3,50 m par une passerelle.

NOS COORDONNEES

Abbaye de Villers-la-Ville asbl - Service Activités

Rue de l'Abbaye, 55

1495 VILLERS-LA-VILLE

Téléphone : 071 /880.990 - 071 /880.995 BRUXELLES @

event@villers.be - www.villers.be VILLERS-
M LA-VILLE

®
[ J
CHARLEROI NAMUR

(GPS : 50.580021, 4.530058)

ABBAYEDEVILLERS
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